Ausschreibung
Salzach-Briickenlauf Benefizlauf am Sonntag, den 13. Oktober 2019 in Burghausen

Start und Ziel am Stadtplatz, ab 8:00 Uhr Starthummernausgabe im Stadtsaalgebaude

Der gute Zweck des Benefizlaufs: Unterstitzung in Not geratener Blrgerinnen der
Gemeinde Hochburg-Ach und der Stadt Burghausen, so wie der Pflegebehelfe, der
Jugendarbeit Hochburg-Ach und weiteren Hilfsbedurftigen.

Zudem erhalt der Notruf des Vereins ,Frauen helfen Frauen® fir jede startende Frau oder
Jugendliche (ab 16 Jahre) €7.

Startzeiten:
« 10:00 Uhr, Walking, 5,5 km
« 10:15 Uhr, Volkslauf, 3,2 km, ,Ach und Burghausen bewegen sich®
« 10:55 Uhr, Eltern-Kind-Lauf, 404m, ,Auf der Jagd nach dem Salzstein®
« 11:30 Uhr, Hauptlauf 8,8 km, Start

Altersklassen und Wertung:

+ Eltern-Kind-Lauf: Jahrgang 2010 und junger mit einem Erwachsenen, keine
Zeitnahme

« Walking: keine Klassenwertung

« \olkslauf Mindestalter 8 Jahre, DLV-Altersklasseneinteilung bis M80/W80, siehe
Homepage.

« Hauptlauf Mindestalter 12 Jahre, DLV-Altersklasseneinteilung bis M80/W80, siehe
Homepage.

« Mannschaftswertung: Beim Hauptlauf findet eine Mannschaftswertung statt. Eine
Mannschaft besteht aus 3 weiblichen Teilnehmerinnen oder 3 mannlichen
Teilnehmern. Die drei Zeiten werden jeweils addiert. Mannschaften mussen mit
gleichlautenden Mannschaftsnamen gemeldet werden.

Auszeichnungen:
« Die drei Gesamtschnellsten mannlich/weiblich des Hauptlaufs sowie die drei
schnellsten Mannschaften mannlich/weiblich erhalten Ehrenpreise.
« Die ersten 3 jeder Altersklasse im Volkslauf bzw. im Hauptlauf erhalten Urkunden.
« Alle Teilnehmerinnen Jahrgang 2004 und junger erhalten eine Medalille.
« Ergebnisse und Urkundenausdruck ab 14. Oktober 2019 via Internet.

Schulwettbewerb:
« Informationen dazu im Internet

Zeitmessung (gesponsert von der Stadt Burghausen):
Die Zeit wird netto Uber einen Chip in der Startnummer erfasst. Die Starthummer darf nicht
geknickt werden.

Anmeldung:

Onlineanmeldungen sind ab 1. August Uber www.salzach-brueckenlauf.de unter
gleichzeitiger Ermachtigung zur Abbuchung des Startgeldes maglich. Meldungen per Fax,
Brief, E-Mail 0.a. sind nicht moglich. Die Anmeldung ist verbindlich, es wird kein Startgeld
zuriickerstattet. Eine eigenméachtige Ubertragung bzw. Weitergabe der Startnummer an
Dritte fihrt zur Disqualifikation des Teilnehmers.



https://www.salzach-brueckenlauf.de/index.php

Meldeschluss:

Mittwoch, 10.10.2019,

Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag von 8:00 Uhr bis eine Stunde vor dem Start
des jeweiligen Laufes im Stadtsaalgebaude maoglich. Die Nachmeldegebuhr betragt € 3.
Teilnehmerinnen an Walking, Volkslauf und Hauptlauf erhalten Starthnummern mit ihren
Vornamen, wenn sie bis 6.10.2019 gemeldet sind.

Startgebuhr und Spendenbeitrag:

Eltern-Kind-Lauf: € 4 fur das Kind, begleitender Erwachsener frei
Kinder bis zu 15 Jahren: € 4

Teilnehmerinnen 16 Jahre und alter: € 15

Solange Vorrat reicht, erhalten Vorangemeldete, die € 15 Startgeld bezahlt haben, ein
hochwertiges Funktionsshirt gespendet von ESB Energie Sudbayern. Diese Shirts werden
bei der Ausgabe der Starthummern ausgehandigt.

Haftung: Naheres zum Haftungsausschluss unter www.salzach-brueckenlauf.de.

Umkleiden/Toiletten: In der Sporthalle des Kurfurst-Max-Gymnasiums und im Stadtsaal
am Stadtplatz.

Duschen: In den Sporthallen des Kurfurst-Maximilian-Gymnasiums und des TV 1868
Burghausen.

Service: Mineralwasser bei km 5,3 sowie Mineralwasser, Tee und Obst im Zielraum

Krankenkassen Bonusheft: Bei der Vorlage des Bonusheftes Ihrer erhalten Sie vom
Ausrichter die Teilnahmebestatigung.

Massage: R.B. Kwisthout von der Praxis flr ,Physiotherapie, Naturheilkunde

und Osteopathie” bietet professionelle Sportmassagen nach DOSB-Standard in Form
einer Vorwettkampf- oder Nachwettkampfmassage an. Anmeldungen sind ab Mitte
September im Burgerhaus Burghausen, sowie am Tag der Veranstaltung, maoglich.

« Shuttlebus ist kostenlos: Bahnhof - Burgerhaus — Messeplatz - Glocklhofer -
Stadtplatz und zurlck ab 08:30 Uhr ca. viertelstindlich, letzte Fahrt 14:00 Uhr

« Spielfest fur die Kinder mit dem FZH-Spielmobil am Stadtplatz

« Bewirtung mit Bratwurst, Kaffee, Kuchen und Getranke

« Musik: Lindacher Blaskapelle

Datenschutz, Fotos und Haftung:

Unter www.salzach-brueckenlauf.de sind dazu Informationen zu finden.

Die Einwilligung zum Speichern, Verarbeiten und Veréffentlichen von Daten und Bildern
erfolgt durch die Anmeldung zu den Wettbewerben, bei Kindern unter 16 Jahren durch
einen Erziehungsberechtigten.


http://www.salzach-brueckenlauf.de/

